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                    Καλώς ήρθατε στην ιστοσελίδα του  Παναγιώτη Νομικού Νευροχειρουργού

                    Ο παρών διαδικτυακός τόπος περιέχει χρήσιμες πληροφορίες για παθήσεις του νευρικού συστήματος και της σπονδυλικής στήλης

                

                
                    
                        [image: ]Ο παρών διαδικτυακός τόπος παρέχεται από τον Νευροχειρουργό Δρ. Παναγιώτη Νομικό και περιέχει χρήσιμες πληροφορίες για παθήσεις του νευρικού συστήματος και της σπονδυλικής στήλης, όπως όγκοι εγκεφάλου, υποφύσεως και νωτιαίου μυελού, αιμορραγίες, φλεγμονές, εκφυλιστικές παθήσεις σπονδυλικής στήλης (αυχεναλγία, οσφυαλγία, ισχιαλγία, δισκοκήλες, σπονδυλολίσθηση, σπονδυλική στένωση και αυχενική μυελοπάθεια), κινητικές διαταραχές (Ν. Πάρκινσον, δυστονίες) και επιληψία με εμπεριστατωμένες αναφορές σε όλες τις σύγχρονες ελάχιστα επεμβατικές τεχνικές αντιμετώπισής τους (ενδοσκοπική προσπέλαση, μικροχειρουργική, ρομποτική χειρουργική, νευροπλοήγηση, χρήση laser, ακτινοχειρουργική).

Περιηγηθείτε στις σελίδες και ενημερωθείτε για θέματα νευροχειρουργικής. Οι εικόνες από μαγνητικές ή αξονικές τομογραφίες και ακτινογραφίες καθώς και οι αναφορές περιστατικών προέρχονται αποκλειστικά από ασθενείς του Δρ. Παναγιώτη Νομικού, που έχουν αντιμετωπισθεί στην Α' Νευροχειρουργική Κλινική του ΔΘΚΑ ΥΓΕΙΑ από το 2004. Στην κλινική αντιμετωπίζονται χειρουργικά 200-250 ασθενείς ανά έτος εφαρμόζοντας όλες τις σύγχρονες νευροχειρουργικές τεχνικές. Ο Δρ. Παναγιώτης Νομικός έχει προσωπική εμπειρία περισσότερων από 5.000 χειρουργείων εγκεφάλου και σπονδυλικής στήλης και 1250 θεραπειών στερεοτακτικής ακτινοχειρουργικής γ-knife.

Στον τομέα Επικοινωνία θα βρείτε τις ανάλογες φόρμες, οι οποίες παρέχουν επίσης και τη δυνατότητα αποστολής εξετάσεων προς αξιολόγηση, που σε καμία περίπτωση δεν αντικαθιστά την κλινική εξέταση και την προσωπική επαφή. Για οποιεσδήποτε απορίες σας περιμένουμε να επικοινωνήσετε μαζί μας.

Το περιεχόμενο της ιστοθέσης είναι μόνο για ενημερωτικό σκοπό και δεν θα πρέπει να αντικαθιστά οποιαδήποτε ιατρική συμβουλή, διάγνωση ή και θεραπεία που χορηγείται από τον γιατρό σας ή από τον εξειδικευμένο επιστήμονα υγείας. Απαγορεύεται η αναπαραγωγή, μεταβίβαση, διανομή ή αποθήκευση μέρους ή του συνόλου του περιεχομένου σε οποιαδήποτε μορφή, χωρίς την προηγούμενη γραπτή συγκατάθεση του κ. Παναγιώτη Νομικού.
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                                Σκοπός

                                Η καλύτερη πληροφόρηση για την πλήρη κατανόηση της φύσης της ασθένειας από τον ασθενή αλλά και τους οικείους του, με σκοπό τη συμμετοχή όλων στη διαδικασία επιλογής της κατάλληλης θεραπείας, προκείμενου να επιτευχθεί το επιθυμητό αποτέλεσμα.
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                                Φιλοσοφία

                                Κάθε ασθενής είναι ξεχωριστός και ο τρόπος αντιμετώπισης της ασθένειας του πρέπει να εξατομικεύεται συνδυάζοντας όλες τις νέες εξελίξεις και τεχνολογίες, που προσφέρονται στον τομέα της νευροχειρουγικής. Ο νευροχειρουργός δεν πρέπει μόνο να χειρουργεί τους ασθενείς του, αλλά και να τους υποστηρίζει ψυχολογικά και συναισθηματικά σε αυτή τη δύσκολη στιγμή στη ζωή τους.
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                                Τομείς εξειδίκευσης Δρ. Παναγιώτη Νομικού

                                Χειρουργική βάσεως κρανίου, Όγκοι εγκεφάλου και σπονδυλικής στήλης, Διασφηνοειδικές επεμβάσεις όγκων υποφύσεως, Χειρουργική σπονδυλικής στήλης, Ελάχιστα επεμβατικές τεχνικές, Νευροπλοήγηση, Νευροενδοσκόπηση, Λειτουργική Νευροχειρουργική, Ακτινοχειρουργική γ-knife.
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                            Μπορεί να διαβάζετε αυτό το ενημερωτικό φυλλάδιο επειδή εσείς ή κάποιο αγαπημένο
σας πρόσωπο πάσχετε από έναν όγκο εγκεφάλου. Οι όγκοι εγκεφάλου δεν κάνουν διάκριση στο φύλο, την ηλικία ή τη φυλή. 
Μπορούν να προσβάλλουν οποιονδήποτε.

                            Περισσότερα
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                            Ο υδροκέφαλος είναι μία κατάσταση στην οποία περίσσεια εγκεφαλονωτιαίου υγρού
αθροίζεται στις κοιλίες του εγκεφάλου και μπορεί να αυξήσει την πίεση μέσα στο κεφάλι
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                                Διαγνωστικές εξετάσεις
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                            Οι διαγνωστικές εξετάσεις είναι μια αναγκαία προέκταση του ιατρικού ιστορικού και της φυσικής εξέτασης. Επιτρέπουν στον γιατρό να ανιχνεύσει προβλήματα τα οποία δεν είναι προφανή ή να επιβεβαιώσει την αρχική του διάγνωση. 
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                                Παθήσεις οσφυϊκής μοίρας σπονδυλικής στήλης και η αντιμετώπιση τους
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                            Αν υποφέρετε από πόνους στη μέση, δεν είστε οι μόνοι. Εκτιμάται ότι το 75 με 85% των
Ελλήνων θα βιώσουν κάποια μορφή οσφυαλγίας κατά τη διάρκεια της ζωής τους.
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                                Παθήσεις αυχενικής μοίρας της σπονδυλικής στήλης και η αντιμετώπιση τους
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                            Μπορεί να έχετε απευθυνθεί σε νευροχειρουργό εξαιτίας πόνου στον αυχένα ή στους ώμους σας, ή επειδή έχετε μουδιάσματα στα χέρια σας. Μπορεί επίσης να έχετε αδυναμία άνω άκρων.
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                            Η πραγματική ιατρική ενημέρωση και συγκατάθεση του ασθενούς είναι πολύ σημαντική διαδικασία. Γίνεται βήμα – βήμα και ο ασθενής αναλαμβάνει την ευθύνη για μια σειρά αποφάσεων.
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                                Χειρουργική εγκεφάλου - Κρανιοτομία - Χρήσιμες πληροφορίες για τη νοσηλεία σας
                            
                        

                    

                    
                        
                            [image: panel-img]
                        

                        
                            Εδώ θα βρείτε χρήσιμες πληροφορίες που θα σας βοηθήσουν να προετοιμαστείτε για την επερχόμενη χειρουργική επέμβαση εγκεφάλου. Περιλαμβάνει πληροφορίες για αυτά που θα βιώσετε πριν, κατά τη διάρκεια και μετά από το χειρουργείο.
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                                Διαρρινική προσπέλαση για όγκους υπόφυσης - Χρήσιμες πληροφορίες για τη νοσηλεία σας
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                            Εδώ θα βρείτε χρήσιμες πληροφορίες που θα σας βοηθήσουν να προετοιμαστείτε για το επερχόμενο χειρουργείο σας στην υπόφυση. Το φυλλάδιο περιλαμβάνει πληροφορίες για αυτά που θα βιώσετε πριν, κατά τη διάρκεια και μετά από το χειρουργείο.
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                Α΄ Νευροχειρουργική Κλινική 

Ερυθρού Σταυρού 4, Μαρούσι, Τ.Κ. 15123 

Γραφεία Ιατρών 4ου ορόφου, Νο 25

τηλ. 210 6867 082

fax 210 6867 081
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                Ιατρείο

                Φλέμινγκ 18, Μαρούσι, ΤΚ 15123

τηλ. 210 6894666

fax 210 6894395
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                Ηλεκτρονική αλληλογραφία:

                [email protected]

[email protected]
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                    Το περιεχόμενο της ιστοθέσης είναι μόνο για ενημερωτικό σκοπό και δεν θα πρέπει να αντικαθιστά οποιαδήποτε ιατρική συμβουλή, διάγνωση ή και θεραπεία που χορηγείται από τον γιατρό σας ή από τον εξειδικευμένο επιστήμονα υγείας. Απαγορεύεται η αναπαραγωγή, μεταβίβαση, διανομή ή αποθήκευση μέρους ή του συνόλου του περιεχομένου σε οποιαδήποτε μορφή, χωρίς την προηγούμενη γραπτή συγκατάθεση του κ. Παναγιώτη Νομικού.
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                    Πληρούμε τις προδιαγραφές του κώδικα δεοντολογίας «Health on the Net» (HON) περί αξιόπιστων πληροφοριών υγείας.
επιβεβαιώστε
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